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Prihovor starostu

Vdgeni obcania,

stojime opdt na prahu nového roka a prezi-
vame chvile plné radosti a rodinnej pohody.
Zdroven hodnotime uplynuly rok a pldnuje-
me aktivity na rok budiici. Toto isté, mierou
vrchovatou plati aj pre nasu obec. Uplynuly
rok bol zamerany, resp. ovplyvnilo ho nie-
kolko délezitych priorit. Tou prvou bolo po-
danie Ziadosti o tiver a podporu na vystav-
bu bytovych domov v byvalom aredli Lesov
SR na Paracke. Tdto Ziadost doposial nebo-
la podporend, no obec v tejto zdsadnej otdz-
ke nadalej podnikd vsetky kroky na ziska-
nie potrebnych financénych prostriedkov.
Preto aj na tento ucel viaze 218 000 eur z
vlastnych zdrojov na polozky, ktoré nemézu
byt predmetom Stdtnej podpory. Tdto sku-
tocnost obmedzila celkovil intengitu inves-
ticnych aktivit obce. Napriek tomu sme v
druhom polroku tohto roka zmodernizovali
niekolko stoviek metrov chodnikov na ulici
J. Kacku smerom k autobusovému ndstupis-
tu, ¢ast miestnej komunikdcie na ulici Pod
Parackou, fasddu na budove kadernictva
pri poste a autobusovu zdstavku pri byvalej
predajni AGRO Milk.

Zivot v obci vyrazne ovplyvnili aj dve inves-
ticné aktivity regiondlneho charakteru -
Stdtne zdkazky. Rekonstrukcia Mosta 063
pri domove déchodcov zataZila mnohych
obyvatelov Likavky a klientov blizkych soci-
dlnych zariadeni nadmernou hlucénostou,
zdpchy na ceste do RuZomberka boli velmi

Casté, pohyb vozidiel po miestnych komuni-
kdcidch sa vyrazne zintenzivnil. Na zdklade
tlaku Obce Likavka zhotovitel v spoluprdci
s policajnymi zlozkami vykonal niekolko
gmiertfiujicich opatreni, no ich efekt nebol
postacujtci. Najdélezitejsi bol zdvdzok zho-
tovitela o skrdteni doby vystavby, ktory sa
podaril dosiahnut.

Druhou vyznamnou stavbou v nasej obci je
tsek Dialnice D1 s tunelom Cebrat. Prdce
na tomto diele na pol roka ustali. Znovu to
boli mesto a obce, ktoré dérazne zatladili na
zhotovitela a investora tejto stavby. Podari-
lo sa dosiahnut medzi nimi dohodu a prdce
boli postupne obnovené v plnom rozsahu.
Ich vysledkom bolo prerazenie tunelovej
riiry na tuneli Cebrat ako jedného z milni-
kov tohto diela. Termin dokoncenia vystav-
by sa Zial posunul, predpokladd sa na polo-
vicu roka 2024.

Po komundlnych volbdch v oktébri 2022 sa z
Casti zmenilo zloZenie obecného zastupitel-
stva, priority a hlavné vychodiskd pre naj-
blizsie roky sa len tvoria. Urcite ale budu za-
merané na dalsiu obnovu ciest, chodnikov,
obecného rozhlasu, osvetlenia, kamerového
systému, ale predovsetkym na vytvorenie
podmienok pre bytovii vystavbu. Tagko dnes
predpokladat, ¢o ndm finanéné moznosti do-
volia. Aj preto sa obec bude snazit o poddva-
nie Ziadosti o granty a dotdcie. V decembri
tohto roka bola jedna z takychto Ziadosti
tspesne vyhodnotend a obec na obnovu telo-
cviéne ZS ziskala takmer 100 000 eur. Dopo-
sial nebola vyhodnotend ani Ziadost na vy-
budovanie zberného dvora pri pekdrni.
Nikto z nds dnes nevie, akd zima nds ¢akd. Ci
bude obdarend velkou nddielkou snehu, ale-

bo mrzniicimi daZdami. KaZdopddne sa na
tdrzbu ciest, chodnikov a parkovisk musime
pripravit. To si ale vyZaduje stéinnost Siro-
kej verejnosti. Ddékladni zimnu udrzbu
miestnych komunikdcii a zber a vyvoz ko-
mundlneho odpadu komplikuje a v mnohych
pripadoch aZ znemoZiiuje parkovanie moto-
rovych vozgidiel na miestnych komunikdcidch
a chodnikoch. Najhorsia situdcia v tomto
smere je na uliciach D. Krdlovenskej, S. Moy-
zesa, Pod cintorinom, Hviezdoslava, Ubo¢,
Paratka a Pod Parackou. Parkovanie je v
mnohych pripadoch nie len v prikrom rozpo-
re s pravidlami cestnej premdvky, ale je aj
prejavom nizkej tirovne tolerancie a zodpo-
vednosti. Aj touto formou apelujeme na vset-
kych majitelov motorovych vozidiel, aby po-
éas zimnych mesiacov neparkovali svoje
vozidld na miestnych komunikdcidch a chod-
nikoch a tiez nevyvdZali sneh z dvorov na
tieto komunikdcie. V pripade, Ze mechaniz-
my vykondvajtice udrzbu miestnych komuni-
kdcii ju nebudi méct bezpelne realizovat,
ulici resp. chodnik neodhrniu. Bezpelnost
vodicov, chodcov a vzdjomnd solidarita nech
je pre nds vsetkych hlavnou prioritou.
Dovolte mi na zdver podakovat sa za déveru
preukdzant v komundlnych volbdch. Zdvd-
zok, ktory takto vznikol sa budem snaZit
maximdlne a citlivo naplnit.

Vsetkym vdm prajem radostné a poZzehnané
vianoc¢né sviatky naplnené pokojom a ro-
dinnou pohodou a rok 2023 plny zdravia,
Stastia, porozumenia, tuspechov a splnenych
priant.

Ing. Maridn Javorka
starosta obce

Starosta Maridn Javorka a zvoleni poslanci obecného zastupitelstva — Daniel KriZo (664 hlasov), Rendta Mudickovd (581), Patrik Strndtka
(532), Vladimir Hatala (511), Igor Marton (504), Michal Svento (493), Jozef Nemdek (485), Adridn Soldr (478) a Roman Vrabko (442).
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Mikulas v Likavke

Asi neexistuje dieta, ktoré by nemalo
rado sviatok svatého Mikulasa. Mikulas je
predzvestou viano¢nych sviatkov, deti su
v ocakavani, ¢i dostanud darcek, maju
krasne rozziarené ocka, tesia sa na Miku-
lasa, neskor na Jeziska. Mikulas navstivil
aj deti v nasej obci.

V nedelu 4. decembra mal Mikulds vela
prace, kym obehal vSetky deti do 10.rokov
v nasej dedine. Dar¢ek im osobne doniesol
do ich pribytkov, hoci deti ¢isté ¢izmicky
nemali nachystané, ale Mikuldsa potesili
peknou bédsnic¢kou ¢i pesnickou.

V pondelok 5. decembra zavital v predve-
¢er mikuldsskeho dria do Obecnej kniznice
v Likavke Mikulas aj s jeho pomocnikmi,
kde sa ho uz nevedeli dockat nasi ¢itate-
lia. Pre Mikulasa mali deti pripravené bas-
nicky aj pesnicky, za ¢o im Mikulads dal
sladkd odmenu, a nasich najlepsich ¢itate-
lov obdaroval aj knihou.

A ako to bolo u hasi¢ov?

Aj deti v Likavke, zvlast tie hasic¢ské, si
uzili $pecialnu mikuldssku névstevu — ved
Mikulas prisiel opét po roku aj k nim, ten-
toraz na krasne vysvietenom hasi¢skom
aute za zvukov viano¢nych a predvianoc-
nych pesnic¢iek a blikotania hasi¢ského
majaku. Dokopy Styridsat deti, ktoré cez
rok navstevovali hasi¢sky kruzok a tiez
menSie deti ¢lenov ndsho zboru obdaro-
val svaty Mikulas sladkym balickom, po-
hladenim, peknym slovom a na oplatku
deti venovali Mikula$ovi krasnu béasni¢ku
¢i pesni¢ku. Ziariace o¢ka, ale niekedy aj
bojazlivy pohlad alebo skryvanie sa za ro-
di¢a boli ¢astym javom dnes$ného sviato¢-
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ného vecera. Vricne podakovania nielen
obdarovanych deti, ale aj ich rodic¢ov ale-
bo starych rodi¢ov ndm davaju istotu, ze
vSetko, o robime pre nasich malych hasi-
¢ov ma hlboky zmysel a vyznam.

PS: Ked sa svaty Mikulas s nami na konci
dnia lucil, odkdzal vSetkym likavskym de-
tom, Ze o rok ich opét veImi rad navstivi...

Miroslava Raksovd a Peter Brtko
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Pribudli nové chodniky aj zastavka

Aj ked v Likavke pocas leta a jesene re-
zonovali najma tri témy spojené s do-
pravou - vystavba nového mosta pri DSS
Likava, rekonStrukcia cesty 1/18 v Ru-
zomberku a s iou spojené obchadzkové
trasy a opatovné rozbehnutie vystavby
objektov na dial'nici D1, stale sa realizo-
vali aj obecné projekty. O letnom a je-
sennom diani v Likavke hovori starosta
Ing. Marian Javorka.

Vystavané chodniky od Grenstave
aZ po autobusovii stanicu
Co sa tyka ciest, cestnej siete a vystav-
by chodnikov, v Likavke bolo naozaj
husto. Pripomenieme eSte dve dalSie
investicie. Starosta sa najskér podako-

val SC ZSK: ,Musim sa podakovat Sprd-
ve ciest ZSK, #e zrekonstruovali cestu
III. triedy smerom na Liskoviu asi na
tseku 400 metrov dlhom. Teraz je jazda
popod Paracku plynulejsia.“

Potom pridal informacie, ako prebie-
hala vystavba chodnikov za zelezni-
cou. ,RekonStruovali sme chodniky v
celom tuseku cesty III. triedy od firmy
Grenstave po autobusovi zastdvku, kto-
rd je v nasSom katastri. Chodniky boli
staré a v zlom technickom stave vrdtane
zdbradlia. Prdce sme vykonali doddva-
telsky a financovali cez dotdciu ziskanu
prostrednictvom MAS Dolny Liptov.
Chodniky sme dokon¢ili ku koncu jula,
stt pekné, moderné, a vyrazne ulahcia
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pohyb chodcov v tejto frekventovanej lo-
kalite.“

Nové detské ihrisko v areali skoly
,Spomeniem nasu podporenitt Ziadost o
dotdciu na vystavanie detského ihriska
RODINKA v Likavke, “ pokracuje starosta.
,Ziskali sme na tiuto aktivitu 33 tisic eur.
So spolutic¢astou obce vo vyske 4 tisic eur
by sme radi vybudovaliv obci dalsie detské
ihrisko. Vyrastie v Skolskom aredli. Bude
to ihrisko z agdtového dreva a doplni ug
existujtce o nové prvky.“

Dalsie rozohrané projekty
V hre ma obec Likavka tiez ziadost o vy-
budovanie zberného dvora, ktorého pro-
jekt rdta so stavebnou c¢astou aj ziskanim
novej komunalnej techniky.

Starosta ma v zozname aj dalSie rozpra-
cované alebo uz urobené akcie. , Ziskali
sme nové vozidlo z prebytoéného majetku
MV SR, jednd sa o vogidlo Landrover De-
fender. Md sice 20 rokov, je naozaj vyraz-
ne opotrebované, ale je to staré poctivé te-
rénne auto, ktoré nasi mechanici - hasici,
borci prvej triedy, dajii do kopy a bude
myslim dobre sliiZit najmd na jazdu v ne-
pristupnych terénoch a tazsie pristupnych
miestach katastra obce.

Spolo¢nost Packeta md v Likavke Z box,
odberné miesta ideme pre velky zdujem
rozSirovat, sucasny rogsah strojndsobime.
Ziskali sme aj mensi grant od Spolo¢nosti
Mondi SCP urceny na vybudovanie auto-
busovej zastdvky pri prevddzke Agromil-
ku. Zastdvka je ugZ hotovd a spolo¢nosti
Mondi SCP dakujeme za prispevok.

LIKAVAN
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Svojpomocne sme tieZ budovali zvonicu na
obecnom cintorine.

Zrekonstruovali sme aj protipovodriovi
nddrz v lokalite Kramariskd, takisto na
svojpomocnej bdze. Md tento charakter a
jej prvoradé vyuZitie je urcené prdve ako
zdroj vody pre pripad lesnych poZiarov. Je
to pévodnd nddrz o rozmere asi 5x15 met-
rov s hibkou do metra a pol, ktorti sme
teda grekonstruovali do novej podoby. Ke-
dZe je vybudovand na peknom mieste, a aj
ked je tu voda studend ,,ako Cert“ ale ,ki-
patelnd”, je vhodnd aj na otuZovanie pre
otuZilejSich ludi. Aredl budeme zlahka
stdle dopliiat.“

Stanislav Krakovsky
foto archiv obce
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Odpadové hospodarstvo obce

Preco tolko reci okolo smeti?

Odpady sd zavaznym problémom, kto-
ry ovplyviiuje kazdodenny zivot vset-
kych obyvatelov a Coraz viac aj nasu
penazenku. Komunalny odpad, ktory
vyhodime totiZ sdm nezmizne, ale pra-
ve naopak predstavuje velku zataz pre
Zivotné prostredie.
Na uvod by sme sa chceli podakovat
vSetkym Likavcanom, ktori odpady poc-
tivo separuju, neprodukuji nadmerné
mnozstvo komunalneho odpadu a sna-
zia sa kompostovat. Aj ked sa odpad
pravidelne zbiera, separuje sa, stale je
komunélneho odpadu v obci vela. Vyzy-
vame preto vSetkych, ktori sa nepodie-
laju na separovani odpadov, alebo sa
snazia svojich odpadov zbavit nevhod-
nym spésobom, aby v tom nepokracova-
lin

Triedime ale nie dost!
Sme radi, ze obcania pochopili aky do-
lezity vyznam ma triedenie kuchynské-
ho odpadu, kontajnery mame stabilne
naplnené. Kuchynsky olej sem vsak ne-
patri. Ten moézete odovzdat v sklenej
nadobe na zbernom dvore, aby sa tak
nezmarilo usilie ostatnych, kedze ide o
triedeny zber, kazdy ma povinnost zo
zdkona triedit! Vdaka zavedeniu triede-
nia kuchynského odpadu sa nam poda-
rilo ziskat prispevok z environmental-
neho fondu vo vyske 2 475 eur.
Za rok 2021 Likav¢ania vyviezli na
skldadku odpadov 369,30 ton komunal-
neho odpadu, ¢o predstavuje 53,25
%-tnt uroven vytriedenia. Na zaklade
turovne vytriedenia, ndm bol stanoveny

STASINE A VESELE
VIANOCE BEZ ODPADU

AJ VIANOCE JE MOINE PREZIT EKOLOGICKY.
AKO POTAS SVIATKOV VYTVORIT (0 NAIMENE] 0DPADU? - @

@ Uy sromésk atvaime €cinouvovizsaebo stroméekom zasadenim v repnk ’
Vydrzi dihiie a v lete méZe zdobit balkén &i zahradu. Vybornou alternativou mézu byt
stroméeky vyrobené z europaliet, kondrov, starych knih, dreva alebo papiera.

Uprednostnime ekologickt
zdoby. Pripadne sa nechai
ovocie, sisky ¢i veeli vosk

najviac potravin

@ Nakupujme s mierou, uvedomelo a zodpovedne - zékladom je mat vopred dobry
akupny i i i obalua i i
od lokélnych predajcov.

Zameraime

nie je potrebné kupovat baliaci papier. Postaci ten, ktory ste si
odlozili 2 predchadzaiticich Vianoc. $tylovo vyzera aj balenie do novinového papiera.

ov a detskjch hraciek odp
doslizi, odovzdaime na zox
logicks lividaciu

¢ame kipit nabijatelné batérie. Spotrebice.
 dvor alebo predajcom, ktorf sa postaraid

@ Vianotné pozdravy posielaime e-mailor.

ANAKONIEC, AK UZ ODPAD VINIKNE, USILUIME SA HO ZODPOVEDNE TRIEDIT. LEN VYTRIEDENY
ODPAD SA DA ZHODNOTIT A RECYKLOVAT. RIADTE SA PRAVIDLAMI TRIEDENIA SVOJE) OBLE.
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zdkonny poplatok za uloZenie odpadu
na skladku vo vyske 15 eur/t. Za rok
2022 ocakavame minimalne rovnaku
uroven vytriedenia. Ak by sme v$ak do-
siahli droven nad 60 % zakonny popla-
tok by bol stanoveny na 11 eur/t, co v
praxi znamend, ¢im viac vytriedime,
tym menej platime.

Aktudlna situdcia v oblasti
odpadového hospodarstva

Od roku 2020 nasa obec pristupila k
zvySeniu poplatku za komundlny od-
pad, nakolko nas k tomu printtili le-
gislativne zmeny, zvySujuce sa poplat-
ky za vyvoz i skladkovanie. Stét
zavadza také kroky voci samosprdavam,
ktoré v kone¢nom doésledku len zvysuju
naklady na zber odpadu. V zaujme
spravneho nastavenia odpadového hos-
podarstva by malo platit — kto doklad-
ne separuje, nebude platit viac!!! Av-
Sak opak je pravdou.

Vyse 70 000 eur odkroja z rozpoctu
obce nédklady na odpad. V sucasnosti
plati, Ze ten kto odpad tvori musi za
jeho vyvoz a uloZenie na skladku zapla-
tit. Obci sa tak zakazuje prispievat na
odvoz a uskladnenie odpadu na sklad-
ku, uhradit ho musia producenti, teda
obcania poplatkom za odvoz komunal-
neho odpadu, pricom stcasny poplatok
stale nepokryva plnu sumu vydavkov
spojenych s vyvozom komunalneho od-
padu.

V rdmci spravodlivého nastavenia po-
platku za komundlny odpad sa stdle
pripravujeme na zavedenie mnozstvo-
vého zberu, t.j. kolko odpadu domac-

Len STLACENY odpad ®
je dobry odpad ENVIPAK

Plati to hlavne pre karténoveé & obaly, ale 2] pre napojové kartd ieka Gi diisov.
« Obal je pred vyhodenim dolefité zosliapnut.
« stiacanim odpadu pomdZeme efektivnemu zberu.
N « So stlacenym odpadom sa lahie manipuluje.
o I PRED VYHODENIM
47 * Nestlateny odpad zabera vela miesta a kontajner ZOSLIAPNITE
SNy g 4
{3 ivrece sa ovela skor naplni.
=D+ Dalsi odpad sa uZ dofi nezmesti. L)
« Zberové spolognosti zbytoéne odvazaii vzduch.

AK SPRAVNE TRIEDIME, SVET JE KRAJSi
Majte na pamiiti nasledovné pravidi:

nost vyprodukuje za tolko si zaplati.
Kedze sa bude jednat nielen o spra-
vodlivy ale najma pre obec efektivny
sposob zberu, je nevyhnutné systema-
ticky pripravit podmienky k uskutoc-
neniu tohto zberu, ¢o v praxi znamend
¢ipovanie nadob, nakup software a s
tym suvisiace finan¢né naklady. Zave-
denie tohto systému spustime v sku-
Sobnej prevadzke v roku 2023. Ked sa
dokon¢i implementacia do informac-
ného systému obce, zavedieme mnoz-
stvovy zber v obci. V roku 2023 teda
eSte pojdeme po starom, vzhladom na
uvedené s navySenym poplatkom na
osobu.

Mgr. Bc. Mdria Zerebdkovd

€O KAM PATRI

©
ENVIPAK

Radime, ako spravne triedit odpad

Na to, aby mohol byt odpad recyklovany, je potrebné
ho pred vyhodenim spravne vytriedit.

288 888
Co patri do triedeného
zberu skla:

nevratné obaly 0
sKla 2 alkoholickjch

a nealkoholickjch
napojov, sklenené
nadoby, tabulové
sklo okien a dveri
(vagsie mnoZstvo
patri na zberny dvor),
0 scenené crepy a pod

Co patri do triedeného
zberu papiera:
noviny, Easopisy,
208ity, reklamné

letaky, plagaty,
kartény a papierové
obaly, kancelarsky

a skartovany papier
apod

s868
Co patri do triedeného zberu plastov,
kovovych obalov a napojovych karténov: —

@ stlacené alebo zosliapnuté plastove obaly 2 potravin, igelitové a mikroténové
vrecks, baliace folie, obalovy polystyrén, obaly z pracich prostriedkov, '

kozmetiky, kelimky z jogurtov, obaly z €D,

@ stlatené napojové kartony z mlieénych vjrobkov a napojov.

Al pr spolo s
je potrebné, ak je to mozné, oddelit od seba rozne materialy. Napriklad

@ Kovové obaly, konzervy, alobal,
Snaite sa odpad netvorit vabec.

. o

Len ytriedeny odpad sa da zhodnotit
arecyklovat.

Triedte odpad, oplati sa to. Za vytriedeny.
odpad obéan neplati, jeho zber hradia

vjrobcovia prostrednictvom 0ZV ENVI - PAK.
Tl NASLE| + Obaloznaeny @)’ patri do triedeného zberu.

www.triedime.sk

.

www.envipak.sk www.vezmisi.ma

(') - ESTE STALE NEVIETE, CO KAM PATRI?
ENV'[-PAK ZOPAR RAD AKO SPRAVNE TRIEDIT ODPAD.

Kam patria tégliky z jogurtov?

Patria do 2itého kontajnera urceného na plasty, musia viak byt bez zvyskov jedla.

Kam patria pouzité hygienické potreby?

Hygienické potreby (pouité detské plienky, papierové vreckovky, obaly zo zubnej
pasty a pod.) patria do zmesového odpadu, pretoze sii znecistené.

[E3 «am patria obaly 2 nebezpetnych litok a pripraviov?

Obaly obsahujiice zvysky nebezpecnych ldtok (motorovych olejov, farieb, riedidiel
a pod,) nepatria do triedeného zberu. Odneste ich na zberny dvor

B3 «am patri motitan?

V mensom mnoZstve ho moZete vhodit do zmesového odpadu, vo vacsom mnoZstve
patri na zberny dvor

3 «am patrt polystyren?

Ak ho nie je vela, tak patri do Zltého kontajnera urceného na plasty. Ak je rozmerny,
odneste ho na zberny dvor.

3 <o patria peT fraser

Patria do Zitjch kontajnerov na plasty, pred vyhodenim je viak potrebné znizit ich
objem, naprikiad zosliapnutim,

Kam patria krabice z karténu?

Po zmenseni objemy, naprikiad poskladanim, patria do modrjch nddob na papier

o Snaites

 Zalohoian obaly nepatria do kosa, wite ch do precaine. « Triedte odpad,oplatisa t, z wtreden odpad
iy " 3y St b

apni i carscni il bt ansceny @) o idenéno o,

Riadtesa pravidlami riedenia svoje obce.

ENVI - PAK hradi ndklady na triedeny - Viac informécii o sprévnom triedent
zber a je silnm a stabilnym partnerom néjdete na webovych strinkach
‘miest a obe. Stoja za nim velki medzind: www.triedime sk
rodni vjrobcovia baleného tovaru, ako www.envipak sk
aj slovenské firmy, vyrobcovia potravin, www.zelenybod. sk
napojov, lichovin alebo kozmetiky. b Py www zodpovednaspolocnost sk




Zo Zivota nasej materskej skoly

»,Moja mild mamicka,
ja uz nie som malic¢kd.
Do $kélky sa velmi tesim,
kazdé rano do nej bezim.
Pozri ocko, pozri sem,
vela veci ug sdm viem.
Skélka je méj kamardt,
chodim do nej velmi rdd*“.

Tes$i nas a sme vdacni, Ze sme aj tento $kol-
sky rok naplnili kapacitu materskej skoly a
jej brany otvorili pre 70 deti. Hlavnym cie-
lom vychovy a vzdeldvania v materskej
skole je dosiahnutie optimélnej kognitiv-
nej, senzomotorickej a socidlno-citovej
trovne ako zdkladu pre dalSie vzdelavanie

a zivot v spolocnosti. Poslanim materskej
Skoly je, okrem iného, podporovat vztah
dietata k poznavaniu, objavovaniu a ziska-
vaniu novych poznatkov, umoznovat diefa-
tu napliat Zivot a u¢enie prostrednictvom
hry, priamej sktsenosti a aktivheho bada-
nia, rozvijat u dietata tvorivost a kritické
myslenie, naucit ho respektovat morélne
hodnoty, uplatiiovat a chrdnit prava dieta-
ta v spolupraci s rodinou.

Nasa materska $kola obohacuje vychovu a
vzdelavanie o regiondlnu a environmentdl-
nu vychovu, ktoré su zahrnuté aj v skol-
skom vzdelavacom programe: ,Slniecko
ndm svieti, podme sa hrat deti“. Koncepcia
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pontka moznost v efektivnej forme vyuzi-
vat jedinec¢nost prostredia a podmienok, v
ktorych sa materska skola nachadza.

Tak, ako aj po minulé roky, sme sa zamera-
li na odovzdavanie tradicii nasich starych
rodicov cez tie najmensie deti, nasich skol-
karov, dalsim generdcidm. Snazili sme sa
ozivit hodnoty vychddzajice zo zvykov a
tradicii nasich predkov. Poznavali sme dav-
nu minulost nasho regiénu ukrytd v fudo-
vych piesiiach a tancoch, v detskych tradic-
nych hrach, vo zvyklostiach a Tudovych
mudrostiach,

Z MATRIKY

(21.6.2022 - 10.12.2022)

NARODILI SA q?&

Natalia Kohtitovd, Lukas Janiga, Ja-
kub Turan, Adelin Martonova, Mari-
na Sykorovd, Jakub Vrabko, Juraj
Vrabko, Elias Mudry, Libor Likavcan,
Daniel Rimko, Sebastian Mravec, Ma-
tias Fajta

OPUSTILI NAS

Peter Svalec (71-ro¢ny), Helena
Lacekova (77-ro¢nd), Magdaléna
Sitekova (88-ro¢nd), Jana Slana
(49-ro¢na), Miroslava Martonova
(98-roc¢na), Vladimir Kello (79-roc¢-
ny), Jolana Svalecovd (69-ro¢na),
Rastislav Kolcak (47-ro¢ny), Anna
Lidmosova (79-ro¢nd), Emil Sidlek
(80-rocny), Alica Fainova (76-roc-
na), Peter Sali$ (63-ro¢ny)
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Projekt regionalnej vychovy
»Rok na Liptove - Dieta v kontexte
kalenddrneho obycajového cyklu“

Prostrednictvom aplikacie regiondlnej vy-
chovy a uplatiiovanim projektu regional-
nej vychovy vo vychovno-vzdeldavacom
procese, priblizujeme detom doélezitost
materidlneho i duchovného dedicstva na-
Sich predkov. Novy skolsky rok sme otvori-
li jesennym kalendarnym zvykom - dozin-
kami, oslavou sme prejavili tctu k darom
z prirody a pripravili sa na novu fazu roka.
Defom regionalna vycho-
va ponuka zazitkové uce-
nie a emociondlne prezi-
vanie pri aktivitach ako je
tlacenie kapusty spolu so
spevmi, C¢o si vyskusali
predskoldci. Cestu za da-
rom chleba si presli deti z
druhej triedy - Od klasku
az po chutny, upecleny
chlebik. Najmensie deti
pracovali so $tipolim. Spo-
lo¢ne sme sa pripravili na
dusicky vytvorenim kla-
sickych papierovo-vosko-
vych kvetov. Kalenddrne
obdobie - zimu sme privi-
tali pecenim medovnikov i
oblatok, navstivili nds Lu-
cie a povymetali ndm vSet-
ky kuty a pred Vianocny-
mi sviatkami starSie deti
s$irili betlehemsky pribeh
koledovanim. Pocas celé-
ho roka sa detom priblizu-
je prebiehajuce obdobie s
jeho typickymi Tudovymi
vlastnostami v nasom re-

gionalnom kutiku. Radost a hodnoty spo-
znavaju deti pocas dia prostrednictvom
Iudovych hier, basni, re¢fiovaniek a piesni
(Bc. Natalia Zavackad).

Starsie deti naSej materskej Skoly mézu
pod vedenim PaedDr. Renaty Mudickovej
a Mgr. Zuzany GejdoSovej navstevovat fol-
klorny krazok, ktory je nositefom a ucho-
vavatelom Iudovych tradicii, zvykov, pies-
ni, tancov a detskych hier. Rozvija u deti
ludové umenie prostrednictvom pohybo-
vo-hravého zamerania, hudobno-poetic-

kého, slovesného aj vytvarného zamera-
nia. Deti maji moznost spozndvat fudové
piesne, riekanky, vycitanky, netane¢né a
tane¢né hry, zabavné chorovodné detské
hry a obradovy folklor.

Cielom je viest deti k tvorivému prejavu, k
individualnemu dotvdraniu osobitého po-
hybového vyrazu a poznaniu ludovych hu-
dobnych a tanec¢nych kreacii. Naucit deti
zékladné tanecné kroky, jednoduché ta-
ne¢né choreografie a hudobno-pohybové
hry. Zoznamit deti s tradi¢nymi remesla-
mi regiénu ako vyznamnej stcasti kulttr-
neho dedicstva, aktivizovat tctu k Tudovej
tvorivej ¢innosti, podporovat detské zruc-
nosti a podnietit zdujem o tradicné re-
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mesla a ich vyuzitie v sucasnosti (PaedDr.
Renata Mudickovd).

Nielen tradicie a laska k folkléru su stcas-
tou nasej materskej skoly. Defom si nena-
padnou formou predkladané aktivity za-
merané na podnecovanie lasky k prirode,
ktoré su ukryté v projekte environmental-

nej vychovy.

Projekt environmentalnej vychovy
,,Od detstva s prirodou”

Prostrednictvom environmentalnej vycho-
vy v ramci nasho projektu sa deti obozna-
muju s prirodou, s prirodnym materidlom a
procesmi, ktoré v nej plynule prebiehaju.
Zaroven sa snazime poukdazat na vplyvy je-
dinca na ne a na doésledky jeho cinnosti v
prirodnom prostredi. Vzdelavacie aktivity
s environmentalnym zameranim umoziu-
jui detom nadobudat zakladné poznatky o
prirode, ktoré maju deti moznost ziskavat

v konkrétnych cinnostiach realizovanych
bezprostredne v prirode. V jesennom ob-
dobi sme sa s detmi starali o nas skolsky
dvor hrabanim listia, vyuzivali odpadovy
material vo vytvarnej vychove, pracovali
sme s gastanmi ¢i zbierali a pozndvali lie-
¢ivé rastliny. Spolo¢ne s pani ucitelkami si
deti vyrobili z prirodnych materidlov na-
zbieranych v prirode ozdobny veniec na
dvere, z tekvice kfmidlo pre vtaciky, ¢i
vtaciky zo Susiek. Environmentalne cite-
nie deti sme rozvijali aj triedenim odpa-
du, pozorovanim kolobehu vody, prejavo-
vanim ochranarskych postojov, ale aj
zapajanim sa do ¢innosti spojenej so sta-
rostlivostou o vtéky a zvierata.

Vsetky tieto aktivity vedu k vychove jed-
notlivea, k ochranarskym postojom v ak-
tualnych klimatickych zmendach nasej pla-
néty, budovaniu pravdivejSieho citu a
vztahu k prirode a pozndvaniu procesov v
prirode hravou a =zazitkovou formou
(Mgr. Zuzana Hatalovd).

Spolupraca rodiny a materskej skoly ma
pre nas velky vyznam, a tak sme sa roz-
hodli spojit sily a predvianoc¢ny ¢as sme
zahajili tvorivymi dielnami. Ockovia,
mamky, staré mamky a dokonca aj tety si
nenechali ujst prijemné chvile stravené
so svojimi ratolestami. Popoludnie sa
nieslo v duchu spolo¢nej prace, tvorenia,
zdobenia, zabavy a dobrej nalady.

Pani ucitelka Mgr. Zuzana GejdoSova de-
tom priblizila jeden z pokladov naSich
tradicii — vyrobu viano¢nych oblatok.
Deti, ale aj dospeli, mohli vlastnymi ruka-
mi vyskusat cely postup vyroby od liatia
cesta, cez pecenie az po finalny vyrobok.
Atmosféru predviano¢ného ¢asu dopliiala
vona pecenia, melddia zimnych piesni a
veselost naSich deti. Pani uditelky si vo
svojich triedach pre rodicov a deti pripra-
vili zaujimavé tvorivé prace. Vyrabali via-
noc¢né pozdravy, ozdoby na stromcek z
modelovacej hmoty, zhotovovali vianoc-
né gule z polystyrénu, ale aj zdobili a
ochutnavali medovnic¢ky. Po praci si kaz-
dy zaslazil prijemné obcerstvenie v podo-
be sladkych a slanych dobroét, ktoré pri-
pravili mamicky.

V takejto dobrej, predvianoc¢nej nalade
sme sa nasledujuce dni s detmi usilovne
pustili do priprav na prichod Svatého Mi-
kuldsa. Ten matersku Skolu navstivil 6.
decembra. Rozziarené detské ocka Miku-
l4sa privitali a potesili krdsnym progra-
mom basni, piesni a tancov, za ktoré boli
odmenené balickom sladkosti. Pod
stromcéekom si deti z kazdej triedy nasli
od Mikuldsa nové knihy, stavebnice, skla-
dacky a vela inych hraciek.

Viano¢nd naladu a radost z narodenia
malého Jeziska predskoldci zaniesli aj za
brany nasSej materskej Skoly. Tajomstvo
Betlehemskej noci prisli zvestovat a kole-
dami potesit pana riaditela Z$ s MS, usi-
lovné pani kucharky a samozrejme v ne-
poslednom rade zavitali na obecny urad
k panovi starostovi.

V zévere mi dovolte sa aj touto cestou
podakovat za pomoc, podporu a vzajom-
na spolupracu starostovi Obce Likavka
Ing. Marianovi Javorkovi a panovi riadi-
telovi ZS s MS Likavka Mgr. Lubo$ovi
Birtusovi. Za ustretovost, ochotu a vy-
tvaranie prijemnej atmosféry v mater-
skej skole nielen v ¢ase pred Vianocami,
ale aj pocas celého roka vsetkym peda-
gogickym i nepedagogickym zamestnan-
com a samozrejme v neposlednom rade
aj Vam, mili rodicia a stari rodicia, preto-
Ze len vdaka spolupraci s Vami mézeme
formovat Vase a zdroven aj nase najvac-
Sie poklady - deti a vytvorit im tak pros-
tredie, v ktorom sa budu citit Stastne,
bezpecne a spokojne.

Mgr. Zuzana Mudic¢kovd




LIKAVAN
december 2022

Tak ako sa rozrastala obec Likavka a zvy-
Soval sa pocet obyvatelov, tak si to vyza-
dovalo aj viac priestorov na vyucovaci
proces pre ziakov. Staré priestory, v kto-
rych sa dovtedy realizovalo vyucovanie,
boli nedostacujuce, bolo potrebné vybu-
dovat vhodnejsie skolské zariadenie.

Pisal sa 13. oktober 1962. V ten den vstu-
pili do novovybudovanej zakladnej de-

4 h-lll‘

Likavska skola oslavuje 60 rokov

vatroc¢nej skoly prvi ziaci z Likavky, Mar-
tinceka a Valaskej Dubovej. Odvtedy sa
zacina pisat novodoba histdria likavskej
skoly.

Ano, je to uz 60 rokov, ¢o mury $koly
ukryli v sebe prvé krocky deti za ziskava-
nim vedomosti, zruc¢nosti, navykov a
vzdelanosti. Tak ako prichadzali novi
Ziaci a ti starsi odchadzali, tak sa tu vy-
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striedali aj mnohfi riaditelia, ktori sa sna-
zili zveladovat Skolu, modernizovat
priestory, zlepsovat pracovné podmien-
ky pre ziakov i pracovnikov.

Postupne k hlavnej budove skoly pribuda
telocvic¢iia a Skolska jedédlen. Pred dvad-
siatimi rokmi $kola ziskava pravnu sub-
jektivitu a pridruzila sa k nej aj materska
skola. Samozrejme, ze si Skola od tych
¢ias vyziadala aj mnohé opravy a rekon-
strukcie, tie priniesli bonus v podobe no-
vych okien, zateplenia, obnovy odbor-
nych ucebni... Vybudovaniu
multifunkéného ihriska sa tiez mnohi
potesili. Treba spomenut aj dalsie pro-
jekty, ktorymi sa riesila otdzka energe-
tickej naroc¢nosti priestorov skoly, dalej
rekonstrukcia Satni, socidlnych zariade-
ni, jedélne, teplovodnych rozvodov a
iné. Samozrejme, ako nasej skole pribu-
daju roky, pribuda aj viac prdce na jej
udrziavani.

Pri tomto jubileu treba spomenut vset-
kych, ktori sa zasluzili o jej spravny
chod. Vdaka patri vedeniu skoly a zria-
dovatelovi, ktori st tou riadiacou hlavou
véetkého. Dalej st to ucitelia, ktori vite-
puju ziakom vedomosti a moralne hod-
noty a tak ich pripravuju na nastdvajicu
profesionalnu drdhu zivotom. Uznanie
patri aj vSetkym prevddzkovym zamest-
nancom, rodicom a priatelom $koly.
Zazelajme naSej Skole pod hradom Lika-
va do dalsich rokov vela dobrych ucite-
lov a mnoho uspesnych ziakov. Vsetko
najlepsie!

Mgr. Iveta Cutkovd




Ani sme sa nenazdali prazdniny a dovo-

lenky skoncili a prehupli sme sa do jese-
ne. V oktébri sme opit zorganizovali
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n aj pomohli potravinami

zajazd do Jablonky. Dobre nam padlo
vyjst si na vylet a popozerat trhy, ¢o to
si dokupit, poobzerat sa po nieCom no-

vom. Verim, Ze aj tentoraz nam to vyslo
a spokojné tvare vas vsetkych nds ne-
sklamali.

Koncom oktdébra sme si urobili brigadu
na cintorine. Clenky z vyboru napadlo,
aby sme sa postarali o opustené hroby
zosnulych z Domova déchodcov. Mnohi
uz nemaju nikoho, tak sme im ozdobili
krize aspon kvietkom a zapalili sviecku,
nech odpocivaju v pokoji.

Ako po iné roky aj teraz Cerveny kriz or-
ganizuje potravinovi pomoc. Tento rok
sme vyzbierali omnoho menej potravin
aj z dovodu krizy, baliky boli mensie, ale
o to s vdcSou laskou sme ich rozdali Tu-
dom, ktori ich potrebuju a verim, Ze sme
aspon troskou pomohli v tychto nelah-
kych casoch.

BliZi sa koniec roka a aj touto cestou sa
chcem podakovat celému vyboru a vset-
kym c¢lenom za podporu a pracu ktoru
vykondvaju pre Miestny spolok Sloven-
ského Cerveného kriza v Likavke.
Zaroven chcem vSetkym popriat, aby ten
nastavajuci rok bol lepsi ako predosly,
vela zdravia, porozumenia a pokoja ako
v préci tak aj v stikromi. Stastny Novy
rok 2023.

Za MS SCK Beata Vrabkovd
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Mesiac ucty k starsim v skolskom klube

Jeseil, ktorej obdobim prave prechadza-
me, je az poeticky krdsna. A v jednom zo
svojich mesiacov nam pripomina jednu z
najvzacnejsich cnosti, ktora méze byt zro-
dend v dusi ¢loveka. Je fou ucta k tym,
ktori cely svoj zivot tvrdo pracovali a
vzdavali sa radosti, aby urobili §tastnymi
nas, ich deti a vnucata. Je to dcta k nasim
starym rodi¢om, ¢i prarodicom.

Clovek je krdsny nielen vtedy,
ked md prugny krok.
Clovek je krdsny podla miidrosti,

¢o gradi sa mu v oku,
podla vrdsok a bielych vlasov, podla slov,
ked pondra sa v hovore s detmi do rokov,

ked aj on bol mlady.

Clovek je krdsny vtedy,
ked ho ludia maju radi.“

Oktober je mesiac, kedy si kazdoro¢ne pri-
pominame, aky vyznam pre nas nasi starki
majd. Chceme im vyjadrit nasu trvald las-
ku, dctu a prejavit im pochopenie, trpezli-
vost a pomoc. Je velmi dblezité, aby sme k
takémuto postoju viedli hlavne deti. Preto
sa aj v nasom $kolskom klube uz stalo tra-

diciou, Ze deti pozyvaju svojich starych
rodicov, aby im vzdali dctu a podakovali
sa im za vSetko, ¢o pre nich robia. V po-
slednych rokoch ndm tento mily zvyk pre-
kazila tak ¢asto skloniovana pandémia. No
tento rok, ked sa kone¢ne uvolnili obme-
dzujtce opatrenia, sme sa rozhodli v tejto
milej tradicii pokracovat.

Predposledny oktébrovy pondelok sa
chodba prvého stupiia nasej skoly zaplnila
do posledného centimetra. Stari rodicia
mali po dlhsom case moznost vidiet a vy-
pocut si, ¢o si ich vnucatd pre nich pripra-
vili. NaSej besiedky pre starych rodic¢ov sa
zucastnilo aj vedenie nasej Skoly a prisiel
aj pan starosta. Starych rodicov privital
pan riaditel, ktory im podakoval za ich ob-
rovskd pomoc pri vychove ich vnucat. Tie
sa im predstavili basnami, spevom, tan-
com, ktoré s nimi nacvic¢ili ich panie vy-
chovavatelky. Deti, ktoré navstevuju hu-
dobny odbor ZUS Jano$ spolu so svojimi
vyucujucimi starych rodicov potesili spe-
vom a hrou na hudobné nastroje. Stari ro-
di¢ia s hrdostou sledovali vykony svojich
vnucat. Ked z takmer sedemdesiatich det-
skych hrdiel ako mohutnd riava zaznela

piesenl Slovensko moje, v mnohych ociach
starych rodicov sa zaleskla slza a vykon
deti odmenili mohutnym potleskom. Deti
sa po skonéeni kultirneho programu roz-
behli ku svojim starym rodicom, aby im
odovzdali milé darceky, ktoré si pre nich v
Skolskom klube pripravili. Pohostili ich
jablkovymi kolac¢mi, ktoré v ten den pri-
niesli do $koly pri prilezitosti Diia jablka v
nasej Skole.

No nase deti v tomto Case nemysleli len na
svojich star$ich pribuznych, svojich sta-
rych rodicov, ¢i prarodicov. Vedia, Ze exis-
tuju aj ludia, ktori nemaji moznost zdie-
lat radosti a starosti Zivota so svojimi
blizkymi, ale stt odkdzani na pomoc a opa-
teru cudzich ludi v domovoch pre senio-
rov. Aj na vstupe do nasej obce sa nacha-
dzaju hned dve takéto zariadenia. Po
mnohych rozhovoroch s detmi na tému,
ktorej hlavnym motivom by mohla byt roz-
pravka O troch groSoch sme sa rozhodli
tychto star$ich obcanov potesit a zhotovili
sme pre nich, pre vSetkych pozdravy, kto-
rymi sme im pripomenuli, Ze na nich mys-
lime a vazime si, ¢o vSetko pre nas mlad-
$ich urobili. Verime, Ze sme im tym urobili
radost a aspon trochu rozjasnili ich mno-
hokrét jednotvarne dni.

Mili nasi starki, zeldme Vam pevné zdra-
vie, bystri mysel, ismev na tvari, radost
zo zivota a aby Vase dalSie roky spreva-
dzala laska, dcta a pozornost, ktoru si za-
sluhujete.

Miroslava Satarovd

——
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Deti zazili s eRkom krasne chvile

V roku 2022 sme s detmi prezili mnoho
krasnych chvil, a aj z tohto roka si odnasa-
me vela krasnych spomienok, ktoré nam
ostant cely zivot. Rok 2022 sme odstarto-
vali nasou najmilSou aktivitou — Dobrou
Novinou. Radostnu zvest sme do vasich
domadcnosti priniesli 6.1. S vasou pomo-
cou sa nam podarilo podporit projekt pod-
nikania farskych skupin v Ugande. Vy-
zbierali sme krasnu sumu 780 eur, za ¢o
vam velmi dakujeme.

Nasa c¢innost pokracovala nadalej aj for-
mou detskych stretnuti, ktoré sa do let-
nych prdzdnin niesli v cestovateIskom du-
chu. Tato téma vyvrcholila v detskom
letnom tabore. Tabor sa konal v termine
od 11.07 do 17.7, v obci Pruské. Detského
letného tébora sa dokopy zucastnilo 42

ucastnikov. Téma tabora nies-
la nazov , Letom svetom.“ Cez
E tento tyzden sme spolocne
precestovali pat kontinentov,
odlietali sme z Eurépy do
Azie, z Azie do Australie, z
nej do Afriky a nakoniec do
~  Severnej a Juznej Ameriky. V
Azii sa ndm pokazila lietadlo,
anas pobyt sa na tomto konti-
nente o def predf#il, tak sme
sa rozhodli si ho sprijemnit
vyletom. Navstivili sme zrua-
caninu hradu Vrsatec, ktora
sa nachddza na bradle Vrsa-
tec, nad obcou Vrsatské Pod-
hradie v Bielych Karpatoch.
Pocas tohto tyzdna sme spo-
znavali kulttiru a zvyky spo-
minanych kontinentov, do-
zvedeli sme sa aj o svatych, ktori sa spajaju
s tymito kontinentami. Po letnych prazd-
ninach sme sa s detmi opét stretli na det-
skych stretnutiach. Tento rok sme sa zapo-
jili aj do kampane DOBROCiny, pocas
ktorej sme si s detmi povedali aké je dole-
zité prinasat ludom radost a dobro. Spo-
lo¢ne sme vymysleli par ndpadov ako mo-
Zeme pomdct aj my, a na naSich
stretnutiach sme napriklad vyrobili krmit-
ka pre vtaciky, vyzbierali v nasej obci od-
padky a navstivili cintorin kde sme sa po-
modlili za vSetkych nasich blizkych
zosnulych a tiez za zosnulych z domu do-
chodcov, ktorym sme zapalili aj sviecky.
Jesenné pocasie sme vyuzili naplno a s
detmi sme prevetrali nase nddherné sar-
kany na Opuke.
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Aj tento rok sa v nasej farnosti uskutoc¢ni uz
28. ro¢nik Dobrej noviny. Mottom ro¢nika
je ,Zmenme pust na zahradu“ a dstrednym
projektom tohto ro¢nika je ekologické far-
marcenie a komunitné zdhrady v kraji
Samburu. V tomto Skolskom roku sa na
stretkach venujeme nezistnej sluzbe, ktort
detom predstavujeme ako normalnu stcast
Zivota a najlepsi sposob, ako odpovedat na
tazké chvile, ktorym cCelime v nasej spoloc¢-
nosti i v nasich vztahoch. Preto v Dobrej
novine upriamujeme pozornost na nezist-
nu sluzbu nasich kolednikov i obetavu pra-
cu nasich africkych partnerov, ktorych
efektom je poZehnanie, Zivotodarna sila,
vdaka ktorej dokaze aj na vyprahnutej pus-
ti zakvitnut zahrada. Z milej sluzby koled-
nikov tak maju osoh naozaj vsetci. Do na-
Sich rodin vstupuje vianoc¢né pozehnanie a
cez dary viano¢nej zbierky pocituju africké
rodiny uprimnd starostlivost bliznych, hoci
vzdialenych tisice kilometrov. Preto vas po-
zyvame aby ste prijali aj vy kolednikov do
vasich rodin a tak pomohli aj malymi skut-
kami lasky, zmenit Zivoty Iudi v inom kute
sveta! Koledovat budeme 26.12.2022 od
14tej. Svoje rodiny mozZete zapisat v pred-
sieni kostola od nedele 10.12.2022.

V tuto chvilu by som sa chcela podakovat
vsetkym ludom, ktori nds podporuju a po-
mahaju ndm akoukolvek formou. Vdaka
patri aj kilazom naSej farnosti za ich du-
chovnt podporu a ich povzbudivé slova.
Podakovanie patri aj animatorom, ktori aj
nadalej buduju otvorené spolocenstvo.

Za eRko Likavka - Daniela KriZovd

a Gabriela Zsigmundovd

zodpovednd osoba za eRko Likavka

a zodpovednd osoba za Dobru Novinu
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Cas nezastavis

Boze, ako ten cas leti... pocut z kazdej
strany, z kazdych tst. Akoby aj nie,ved za-
¢iatkom oktdbra uz hraju v nakupnych
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centrach vianoc¢né koledy a cokolddové
figirky Mikuld8a a &ertika zapltiaji pre-
dajné pulty obchodov uz v septembri.

Tak spomalme. V klude, pri $dlke vonavej
kavy si precitajme aspon nové c¢islo Lika-
vanu, mozno aj dobrd, putavd knizku.

Lebo Cas naozaj nezastavis, ale v tych pri-
jemnych chvilach ho aspon pribrzdime.
Zivot sa nam relativne vratil do normélu
aj po kultirnej stranke a my sme spolu s
folklérnou skupinou Likava zazili nieco
nové-neokukané v Ponikach, v nedalekom




Podbieli sme likavsky folklér prezentovali
na ,Bobrovej rali“ a znova po covidovej
prestavke sme mohli navstivit nasich kra-
janov v Rumunsku na festivale vinobra-
nia.Tak ako to uz byva zvykom, dobrosr-
decnost krajanov v BodonoSi nepoznd
hranic a my sme stravili v spolo¢nosti
priatelov nadherny vikend, za co im
chcem aj touto cestou tprimne podako-
vat. Laskavost, prajnost i vdacnost stdle
pretrvavaju v srdciach priatelov z rodiska
Jozka Peniaka a my sme sa s flou stretdva-
li pocas celého nasho pobytu od prvého
zvitania az po posledny stisk ruky a obja-
tie pred navratom do Likavky. A tak aj
vdaka financ¢nej pomoci od nasej obce
sme mohli Likavku prezentovat v roznych
regiénoch Slovenska i za jeho hranicami.
Radi by sme opét zorganizovali nas tspes-
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o 5. Viajte

b

"XXIX.

PODBIELANSKE
FOLKLORNE SLAVNO

ny, no kvoli covidu zruseny Metenicky fa-
siang. Ak to situacia dovoli,tak sa koncom
fasiangov stretneme v kultirnom dome v
Likavke a hostom ukdzZeme tradi¢nda likav-
ski bursu a na zaver pochovame basu.To
uz sme ale rychlo presli do roku 2023 a
tak skor, ako ho privitame, chcel by som
najprv podakovat ¢lenom folklérnej sku-

piny a ich rodindm za obetavost a ochotu
pracovat vo svojom volnom case pre fol-
klor v obci a vSetkym, i Vam, mili ¢itatelia,
popriat radostné a poZzehnané vianocné
sviatky a uspesny vstup do nového roku.
Prijemné ¢itanie Vam za folklérnu skupi-
nu Likava zeld

Jdn Mudicka.
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Klub NAC Ruzomberok ma oddiely |

cykloturistov aj cyklopretekarov

Cykloturistika
Cykloturisti za¢inaju rok peSou turisti-
kou vsetky akcie su v celoslovenskom ka-
lenddri KST a informac¢nom cente Ru-
zomberok. Kazda akcia organizovand
KNAC Rbk poskytuje tcastnicky list, od-
znaky pripadne magnetky. Uéast je za-
visla na pocasi a pohybuje sa v priemere
75 ucastnikov na akciu. Nakolko akcie su
v celoslovenskom kalendari ucastnici su
z celého Slovenska ba aj z Ciech. 24.ro¢.
Trojkralového vystupu na Tlstu /Krstd/
horu sa uskutocnil tradi¢ne 6.1.2022,
FaSiangovy vystup na Mnich 27.2. V
programe bolo vyhodnotenie masiek a
malé postatie pri harmonike a speve. Ob-
Cerstvenie klasické fasiangové. Medzina-
rodny den Zien si pripominame vystu-
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pom na V.Cho¢, ktory sa uskutocnil 6.3.
Malé pozornost pre zZeny patri k tomu.
Uz tradi¢nou akciou sa stdva Ccistenie
cyklochodnika do Korytnice v sic¢innosti
s OZ B.Potok. V roku 2022 sme mali
otvorenie cyklosezény prechodom po
Cyklokorytnicke.

Den Zeme sme si pripomenuli eSte 21.5. v
sobotu. Vy¢istili a vyzbierali sme na Kra-
mariskach v Likavke okolie obidvoch pa-
maétnikov rézny odpad, ktory tu zanecha-
li poriadkumilovny obcania. Je pravdou,
Ze je to uz mens$ie mnozstvo ako byvalo,
ale vzhladom na to, Ze mame zberné dvo-
ry a separujeme, eSte je to vela. Je na nas
ako si chranime nasu prirodu. Na Krama-
riskdch ndm vznika oddychova zdna,
chranme si ju je pre nas vSetkych.

V nedelu 5.6. na stretnutie vSetkych ge-
nerdcii hlavne rodi¢ov s detmi bola za-
merand cykloakcia Bicykluje celd rodina.




Jej 39. ro¢nik sa uskutoé¢nil v L.Stiavnici
za Lu¢nym hribom. Za spoluprdce obce
na cele so starostom bol pripraveny celo-
denny program, rézne sttaze, pre deti aj
dospelych a aj gulas.

V diloch 4. — 7.8. sa uskutocnil 43. ro¢nik
cykloturistickej akcie Okolo

Liptova. Uéastnici absolvovali

v piatok trasu okolo L.Mary so
zastavkami na priehradnom

mure, v L.Mikulasii. V Jakubo-

vanoch starosta obce nam pri-

pravil kotlikovy guld$. DalSou
zastavkou bolo kupanie v L.

Mare V sobotu sme navstivili

Gothal v L.Osade a v L.LiZnej

nds cakal p.starosta obce s ob-
Cerstvenim a alpakou Macom

pod novovybudovanou roz-
hladiiou / jedind v okrese/

nad LuZnanskymi meandrami.

V nedelu bolo na programe
spoznavanie Hrabovskej a
Cutkovskej doliny. V mesiaci
decembri ndm eS$te ostdva Mi-

kuldsska vychadzka Okolo Si-

dorova. To su akcie ktorych

sme boli organizatori, samo-

zrejme Ze sme sa pocas roka
zlcastnili akcii poriadanych
turistickymi partnermi.

Spoznavanie naSej krajiny,

krés, histérie a pozoruhodnos-

ti bolo splnené. Uéastnici vy-

jadrili spokojnost a posun v
budovani turistickych zauji-

mavosti spojenych s prezenta-

ciou Liptova a okolia Ruzom-

berka. Co nds moze tesit to je, Ze sme
vsetko absolvovali bez urazu.

Pretekari
Nasi ¢lenovia-MTB cyklisti a cestni cyk-
listi sa zucastnovali réznych cyklistic-
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kych akcii organizovanych
Slov. zvédzom cyklistiky a
jednotlivymi dobrovolny-
mi organizaciami.
MTB cyklisti-horsky cyklis-
ti sa v roku 2022 zudcastrno-
vali akcii v rdmci MTB sé-
rie-SKODA BIKE OPEN
TOUR, Merida Road Cup a
SLOVAK XCM TOUR.Toto
si maraténske série po
roznych castiach naSich
pohori a aj v zahranidi.
Nasi pretekari tu dosaho-
vali vo svojich kategdriach
vyborné vysledky,umiest-
novali sa na medailovych
miestach. Priebezné pora-
die v celkovom hodnoteni v
jednotlivych kategdriach:
M. Janosik 1.m, L. Kandera
12.m, M. Hulej 10.m., L.
Csifary 11.m., J. Javorka
ml. 5.m., L.Saffo 8m. Maj-
strom Slovenska v cestnej
cyklistike sa stal J.Javorka,
na 10.mieste sa umiestnil
L. Saffo ana 12.m. L. Kan-
dera . Klub vzhladom na pocet stitazia-
cich pretekarov v klube je priebezne na
18. mieste zo 136. klubov. Celkove moz-
no hodnotit klub ako tspesny.

Rébert Fajta

y
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PAT DOVODOY, PRECO JE MARIHUANA DROGA

JE TO NAOZAJ NEBEZPECNA DROGA?

Marihuana, mnohymi fudmi ospevovana a mnohymi za-
tracovana. Uz dlhsiu dobu je poéut debaty o tom, Ze by
sa marihuana mala legalizovat, teda, Ze by jej uzivanie ne-
bolo trestné a bolo by povolené. Niekto s iou ma svoju
vlastni skusenost. Niekto ju uZil a ni¢ sa nestalo. Niekto
mohol mat ,fajn” pocit. A tak teda vznika otazka, Ze preco
sa kvoli marihuane robi tolko kriku. Nie st tu snad’ horsie
drogy? NIE SU!

Informovanost o marihuane je velmi mal3, a aj ked nejaka

je, tak je premieSana roznymi protichodnymi informaciami

a niekedy i klamstvami. Z tohto dévodu sme vybrali pat

praktickych dévodov, preo je marihuana droga a to droga

nebezpecna.

1. MARIHUANA JE, ako vietky dalSie drogy (extaza, pervi-
tin alebo napriklad aj alkohol}, JED. A preto marihuanové
omamenie nie je ni€ iné neZ otrava.

2. MARIHUANA SA, ako aj dalSie drogy, UKLADA V TUKOCH.
Hlavna Géinnd latka marihuany je THC a ta sa neda roz-
pustit ani vo vode, ani v krvi, ani v mo¢i. D4 sa rozpustit
iba v tukoch. To znamena, Ze sa uklada v telesnych orga-
noch; ktoré tieto tuky obsahuji, ako je mozog, pohlavné
jfazy, slezina, plica a pecefi. Odbdravanie je také pomaié,

SKUTOENYM RIESENIM JE POZNAT FAKTY A NIE UZIVAT DROGY

. MARIHUANA VPLYVA NA PSYCHIKU Eloveka. Vymenujme

. MARIHUANA VPLYVA NA FYZICKY STAV ¢loveka. Vyme-

. MARIHUANA JE VSTUPNA BRANA k dal$im drogam. Ces-

SKUTO

Ze i prileZitostny konzument ma drogu neustale v tele i po
dlh3ej dobe (tyZdne, mesiace).

iba niektoré — zrakova halucinacia; sposobuje poruchy pa-
méte a zmeny osobnosti, ¢i ndlad; vyvoldva uzkost a pani-

ku; zhorsuje reakény cas.

nujme iba niektoré - riziko ochorenia na rakovinu je 5 az
10-krat vyssie nez u fajiarov cigariet; sposobuje poruchy
menstruacného cyklu a poruchy plodu; deformuje spermie
a tym sa méze podielat na neplodnosti muZov; spdsobuje
nespravne delenie buniek a vaZzne dedicné poskodenia.

ta k dalsim drogam (pervitin, heroin) vedie vacsinou cez
marihuanu. Podla jedného prieskumu, ktory sa robil v Ho-
landsku, vac¢sina navstevnikov , kaviarni“, kde sa fajéi mari-
huana, subeine uZiva i iné drogy napr. kokain.

M RIESENIM JE POZNAT FAKTY A NIE UZIVAT DROGY

Par tipov ako kurit drevom efektivnejsie, CistejSie a usetrit

Védsina z ndas si mysli, Ze kurit drevom je
Tahké a nie je na tom ¢o pokazit. To, v ¢om
kurime, ¢éim kurime a ako kuarime ale
ovplyviiuje nasu spotrebu dreva a v nepo-
slednom rade aj kvalitu vzduchu, ktory dy-
chame. Mozno viacero z tychto rad uz dav-
no poznate, no viete aj preco je to tak? Ak sa
uz riadite tymito zasadami, je to skvelé, ale
mozno budete vediet poradif susedovi, ¢o
vam zadymil vyvesanu bielizen.

Podme sa najskor zamerat na to, v ¢om kurime.
Novy moderny kotol na drevo ¢i drevné pelety sa
naozaj oplati a vie vam usetrit vela ¢asu aj pefiazi.
Najlepsie to ilustruje tdto tabulka. U¢innost v
praxi znamena, kolko percent energie z dreva je
dany typ kotla schopny premenit na vyuzitelné
teplo. S tym suvisi aj to, kolko tuhych znecistuju-
cich latok sa uvolni do ovzdusia. Ak je kotol mo-
derny a G¢inny, dokaze vyuzit az do 95% energie
z dreva, tym zaroven vypusti do ovzdusia
omnoho menej $kodlivin. Pozor tiez treba davat
na volbu spravneho vykonu vykurovacieho zaria-
denia, treba ho prispdsobit velkosti vykurované-
ho priestoru.

Dalsi dolezity bod spravneho kurenia je to, ¢im ku-
rime. Kurit by sme mali iba dobre vysuSenym
drevom (aspon 1-2 roky). Nie je pravda, Ze mokré
drevo hori dlhsie a d4 mi viac tepla. Mokré drevo
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hori dlhsie, pretoze musi najprv samé seba vysusit.
Energiu spotrebujete na odparenie vody, nie na
produkciu tepla. Na zohriatie zostane len polovica
energie z dreva, ale do ovzdusia sa uvolni az 10-
krat viac znecistujucich latok z dymiaceho dreva.
V skratke plati, Ze ak poriadne vysusime cerstvé
drevo, mozeme nim kurit az tri zimy namiesto
jednej.

Okrem za¢mudenia ovzdusia si palenim mokrého
dreva za¢mudite aj kotol a dymovod a vrstva sadzi
znizi G¢innost prenosu tepla do domu a zvysi
spotrebu dreva. Aby ste zachovali vysoku uc¢innost
prenosu tepla z kotla a dymovodu do domu, treba
dbat na pravidelné ¢istenie vykurovacieho za-
riadenia a komina od sadzi a dechtu.

Rovnako plati, Ze by sme mali karit iba palivom,
ktoré odporuca vyrobca spalovacieho zariadenia v
néavode (drevo, drevené pelety ¢i brikety).To, Ze ku-
rit odpadom sa nema je asi samozrejmé, ale do
kotla nepatri napriklad ani stary nédbytok. Hoci sa
zd4, Ze ide o drevo, st v iom primesy roznych la-
kov, lepidiel ¢i inych chemikélii. Chemikalie zo
spalovania odpadu a inych nevhodnych paliv sa
nam potom dostavaji do plic a mézu sposobovat
rozne zdravotné problémy. Okrem toho si takymto
tmavym dymom zand$ame kotol a komin a znizu-
jeme ucinnost prenosu tepla, ¢o v koneénom do-
sledku opit vedie k vysiej spotrebe paliva. Ano aj
spalovne odpadu palia odpad, ale na rozdiel od

vas maju spalovne odpadov u¢inné odlucovace
na zachytenie §kodlivin.

Pozor aj na prikladanie spravneho mnozstva pa-
liva. Nie je vhodné prilozit iba jedno polienko. Pri
horeni jedného polienka dochadza k nedokonalé-
mu horeniu, drevo len obhdra. Teplota v ohnisku
je tak nizka, Ze produkujete 10-nasobok emisii a
do prostredia sa odovzddva menej tepla. Prikla-
dajte aspon dve polienka. Vzdjomne dokdzu horiet
efektivnejsie, s nizkymi emisiami. Moderné sply-
novacie ¢i automatické kotle sa nakladaju do plna.
Ak ale naopak prilozite do starého kotla prili§ vela
paliva naraz, zdvihne sa teplota spalin v dymovo-
de a komine a vy doslova vyhadzujete teplo a pe-
niaze von kominom, riskujete poziar a produkuje-
te vela emisii. Idedlna teplota spalin vychddzajacich
z kotla je medzi 100 a 250°C.

Dalsia chyba, ktort pocas kurenia ludia robia, je
prili$né $krtenie privodu vzduchu pri horeni.
Pri rozkurovani treba mat nastavené regula¢né
klapky privodu vzduchu na maximum. Po rozho-
reni dreva mozete regula¢né klapky vzduchu tro-
chu privriet, nikdy ich ale nezatvérajte aplne. Ak
drevo pocas horenia nema dostatok vzduchu, pla-
men je tmavocerveny a dochddza k nedokonalé-
mu spalovaniu, pri ktorom sa produkuje jedovaty
oxid uholnaty (CO), rakovinotvorny benzo(a)py-
rén a sadze zand$ajice vase vykurovacie zariade-
nie.




Aj zivot v domacnosti ma caro

Nie kazdy dokaze ocenit ¢loveka, ktoré-
mu na pleciach lezi starostlivost o do-
macnost a vSetkych jej ¢lenov. Viaceri to
povazuju za jednoduchu a stereotypnu
pracu, no opak je pravdou a svoje o tom
vie aj Lydka Zigova.

,Casto sa stretdvam s otdzkami, ako vydr-
Zim byt tak dlho doma a ¢i takto dokdzem
byt $tastnd. Pocas uplynulych dvadsiatich
dvoch rokov som vs$ak prisla na to, ze doma
sa nedokdzem nudit, pretoze ma vzdy nieco
zamestnava.

S manzelom mame pét deti. Manzel chodie-
val dlhé roky na tyzdiiovky a domov pricha-
dzal len na vikendy. Neskor nam do zivotov
zasiahla choroba svokry aj svokra, o ktorych
som sa az do konca ochotne a s laskou stara-
la. K tomu samozrejme patrila bezna sta-
rostlivost o deti a domdcnost — no vsetko
som musela zvladnut.

Medzi moje najvacsie zaluby, ktorymi si
sprijemniujem cas, patri hackovanie. Venu-
jem sa mu priblizne dva roky a odvtedy som
uhackovala viac ako sto hradiek, réznych
dekoracii ¢i detského oblecenia. Vzdy ma
potesi, ked sa niekomu moja praca paci a
dokédze spoOsobit radost. Hackovanie pred
¢asom zaujalo aj moju dcéru Silviu, ktora
rovnako ako ja hackuje predovsetkym hrac-
ky.

Dal$ou ¢innostou, ktord ma zamestnava, je
pecenie. Som vyucend cukrarka, no torty
dnes peciem hlavne pre svoju rodinu a pre
znamych, ktori ma o to poziadaju. M6j man-
zel zvykne hovorit, Ze ich je az $koda zjest,
ked st také pekné.

KedZe sa blizia Vianoce, rada by som sa po-
delila o osvedéeny recept na medovnikové
cesto, z ktorého robim aj adventné medov-
nikové vence. Okrem medovnikov u nas na
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viano¢nom stole nesmu chybat linecké kola-
¢iky, fukané rozky, zltkové rezy, grilaz,
medvedie labky, vanilkové rozky a metrovy
kolac.“

Na medovnikové cesto potrebujeme:
(Je dobré urobit aspon dve davky)

- 500 g hladkej muky $pecidl,
- 200 g praskového cukru,

- 200 g margarinu,

- 3 vajcia,

- 4 PL medu,

- 1 KL sédy bikarbdny,

- 1/2 KL mletej Skorice.

Vymiesime cesto, misku prikryjeme sd¢ckom
anechdme odlezat 24 hodin. Medovniky pe-
¢ieme na 170 — 210 stuptiov.

Prajem Vam prijemné prezitie vianoc¢nych
sviatkov a ak budete skiisat moj recept, tak

nech sa kolacik vydari....

Lydka Zigovd

- U=
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Tekvicova, rebarborova, ¢i karamelova? Aj
taka moze byt tartaletka — maly kosicek z
lineckého cesta plneny lahodnym kré-
mom. Typicky francuzsky dezert mali pri-
pravit aj tohtoro¢ni ucastnici 2. ro¢nika
celoslovenského findle sttaze SKILLS DA-
NUBIUS GASTRO JUNIOR DEBIC CUP, kto-
ry sa konal 28. a 29. aprila 2022 v priesto-
roch bratislavskej Incheby.

Budtci cukrari predstavili svoje cukréarske
umenie pocas Medzinarodného veltrhu
gastronomie Danubius GASTRO. Medzi
Siestimi najlep$imi cukrarmi Slovenska
bojovala o prestizny titul aj ziacka tretie-
ho ro¢nika Hotelovej akadémie v Liptov-
skom Mikulasi Barbora Stanicka. V caso-
vom limite 120 mintt pripravila vitaznu
tartaletku s malinami, lahodnym smota-
novo-mascarpone krémom a ganache z
bielej cokolady a maku.

»Na odbornom vycviku som spolu s majster-
kami sktsala piect rézne tartaletky — ore-
chové, karamelové, marhulové, pistdciové.
Nakoniec zvitazili makové. Vitazstvo v si-

Zlaté makove tartaletky z Liptova

taZi je pre mria vyzvou neustdle sa zlepso-
vat, sledovat trendy, zucastriovat sa stitazi,
stdzi ¢i kurzov. Mojim najvdcésim snom je
otvorit si vlastnu cukrdrern. A aké st moje
cukrdrske vzory? Je ich viacero: Martin De-
Dominika Onofrejovd aj Elena

vecka,

Gnut,“ konstatovala vitazka. A my drzime
Barbore palce, nech sa jej sen splni.

Ing. Katarina Uli¢nd
riaditelka skoly
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Voldm sa Barbora Stanicka a mam 18 rokov. Rozhodla som sa byt cukrar-
kou, pretoZe ma to vzdy bavilo. Studujem na hotelovej akadémif v Liptov-
skom Mikulasi, kde som ziskala vyucny list a nadalej pokracujem v studiu.
Praxovala som u Martina Devecku, kde som ziskala velké mnozZstvo sku-
senosti a zru¢nosti. Naucila som sa rézne cukrarke techniky a postupy. Tie
vyuzivam aj pri mojom peceni na objednavky. Moje vytvory si mozete po-
zriet na mojom instagramovom ucte @baskine_dobrotky.
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Zastavit Cas

Volam sa Vladimir Skuta, pochddzam z
malebnej dedinky s nazvom Likavka. DI-
hodobo pracujem a Zijem so svojou ro-
dinkou v Ceskej republike, no svoj rodny
kraj si nosim hlboko v srdci a ¢asto nan
myslim.

Ani neviem ako zacat. Nikdy som fotogra-
fiu nestudoval, a napriek tomu som fotil
vzdy vSetkym, ¢im sa dalo fofit. Spominam
si, ako som fotil zimny pohlad z Likavského
hradu. Je to akoby to bolo vcera, utkvelo
mi to v pamati a tam sa to mozno vsetko
zacalo. Nieco sa vo mne zlomilo, zacal som
svet vnimat inak. Pisal sa rok 2010.
Dokumentoval som si rdzne veci okolo mo-
jej rodnej dedinky, ¢i uz sa jednalo o hrad
alebo okolitt krajinu. Hladal som ins$pira-
ciu vo vnutornom svete, ktory bol pre mna
alfou a omegou.

Zijem v meste¢ku Kostelec nad Cernymi
lesy, ludia ma tu poznaju ako cloveka s fo-
toaparatom, ktory chodi po meste a hlada
ten svoj zaber. Casom som sa chcel posuntt
dalej, tak sme s pomocou mojho kamarata
a pracovnika v miestnom mtizeu zorgani-
zovali prednasku a premietanie mojich ces-
tovatelskych fotografii. Prislo pér Iudi a ja
som dve hodiny nadsene rozprdval o roz-
nych miestach, ktoré som navstivil a ktoré
som sa chystal navstivit.

Po nejakej dobe, slovo dalo slovo a zorgani-
zovali sme moju prvu vystavu. Bolo to v
septembri 2019, pozval som si na vystavu
este dve kamaratky, ktoré so mnou vystavi-
li svoje autorské fotografie. Prva vystava
mala pre mna velky dspech, ten pocit sa
nedd opisat, ¢lovek to jednoducho musi za-
Zit.

22

V roku 2021 som mal uz svoju samostatnu
autorskd vystavu, ktora bola zas o level
inde, nazval som ju Tvar Mesta. Bolo to
noje podakovanie mestu, v ktorom zijem.
Bola o ludoch, zakutiach a krasach. Zachy-
tavala to, ¢o som videl a citil.

Svoje fotografie som zacal posielat na roz-
ne stutaze a netrvalo dlho a prisli tspechy.
Moje fotky ziskali r6zne ocenenia a ja som
na ne patricne hrdy.

e vytvarnd sutaz Kostelec obrazem - 3.
miesto (Kostelec nad C]ern}'fmi lesy 2020)

e vytvarnd sutaz Kosteleckd zdkouti -
3.miesto (Kostelec nad Cernymi lesy 2021)

» fotosutaz Brody v Brode 2021 — Téma: Lu-
dia a udalosti, 2. miesto (Havli¢ckov Brod)
e sttaz Casopisu Digitdlne foto — Téma:
Usmev — vyber redakcie (Praha, 2022) ¢b
fotografia mojho starSieho syna Danielka
pri hrani s vodou.

A tak putujem svetom, ktory je a ktory sa
otvara moéjmu zraku. To, ¢o bolo skryté,
znova nachddzam a s pokorou prijimam zi-
vot tak ako prichadza. Jeden mudry ¢lovek
raz povedal: ,Ked aj cesta moze byt ciela.“ a
prave tato veta ma sprevadza zZivotom.

Vladimir Skuta
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Usmev — vyber redakcie ¢asopisu Digitdlne foto (Praha, 2022)
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Konecne po dvojro¢nej pauze, z dévodu
virusu, ktory ochromil vSetky Sportové
aktivity, sa tento rok mohol opat usku-
tocnit Turnaj ulic v nasej obci. Konal sa
26.11.2022. V tento den sa zisli v areali
OSK Likavka vSetci nadSenci $portu,
ktori si prisli zasutazit, ale aj ti, ktori
mali chut tento den povzbudzovat suta-
Ziacich a prezit ho v nadSenom, vese-
lom, ale hlavne $portovo zaloZenom ko-
lektive Tudi (viac ¢i menej), kazda ruka
a noha bola vitana.

Clenovia HBC Likavka pripravili tento
turnaj tak, ako predos$lé predcovidové
roky. Pre ucastnikov, obc¢anov ¢i ob-
¢ianky, zanietenych S$portovcov aj ne-
$portovcov z Likavky s poddvanim “fa-
zulovice“, fajnovych langoSov a
rézneho druhu obcerstvenia.

Turnaj zahdjil pan starosta Ing. Maridn
Javorka o 8.00 hod prihovorenim sa
vSetkym ucastnikom turnaja. Zazelal
nam vela $tastia a dobrej hry bez ujmy
na zdravi. Po slavnostnom otvoreni pre-
behlo losovanie prihldsenych ulic
(druzstiev): Hollého, Janovdéikova,
Puskdaren, Druzstevna, Hasi¢i a Parac-
ka. Nasledne zacali ,ukrutné boje“ na
ihrisku o kazdy meter a taktiez o body
do tabulky .

Boje to boli velmi vyrovnané, v niekto-
rych pripadoch vrcholili az nédjazdmi,
ktoré urcili vitaza zapasu.

Pocas prestavky turnaja sa uskutodnili
sutaze pre ucastnikov, na ktoré si z kaz-
dého muzstva delegovali hracov. Tychto
hracov sme podrobili sttazi v ndjazdoch
na brankara , v presnosti strely a na-
sledne najrychlejsej strele. Tu musime
podotknut, pod¢iarknut a zdéraznit, aj
napriek zdpasom, ktoré im nevysli ako
ocCakavali, vSetky tri sutaze vyhrala uli-
ca Paracka (velka gratulacia).

Zatial ¢o navstevnici turnaja sa ponu-
kali pripravenym obcerstvenim, turnaj
pokracoval dal$imi zdpasmi, v ktorych
sa uz rozhodovalo o celkovom umiest-
neni muzstiev .

Zaverecné vyhlasovanie o umiestnenia
muzstiev bolo dokonalou bodkou tohto
podujatia. Muzstva sa umiestnili nasle-
dovne : 1. DruZstevnd, 2. Puskaren (ob-

hajili), 3. sikovni Hasi¢i. VSetkym druz-
stvam gratulujeme k umiestneniu a
taktiez k ispesnému zaviseniu turnaja.
Dobra nalada a atmosféra pokracovala
aj nadalej v aredli OSK, pokial na téast-
nikov nedolahla iinava a pomaly sme sa
z tejto vynikajucej akcie pobrali domov
(Zeny prikazali).

Touto cestou by sme chceli podakovat
organizatorom HBC Likavka za dobre
zvlddnuté zorganizovanie turnaja, za
prijemné spestrenie viedného dia. Da-
kujeme aj hra¢om, ktori dobrou naladou
podporili tito akciu . Vitazom patri gra-
tuldcia a ostatni to m6zu v roku 2023
skusit znovu. TeSime sa na Vas a na dalsi
ro¢nik o rok Dovidenia priatelia.

Patrik Trepdri
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